
Datos básicos de la asignatura

Titulación: Máster    Un.en    Nuevas    Tendencias    Asistenciales    y  de

Investigación en CC.Salud

Año plan de estudio: 2023

Curso implantación: 2023-24

Centro responsable: Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología

Nombre asignatura: Terapia Manual del Pie

Código asigantura: 52140035

Tipología: OPTATIVA

Curso: 1

Periodo impartición: Primer cuatrimestre

Créditos ECTS: 4

Horas totales: 100

Área/s: Enfermería

Fisioterapia

Departamento/s: Podología

Fisioterapia

Coordinador de la asignatura

RAMOS ORTEGA, JAVIER

Profesorado (puede sufrir modificaciones a lo largo del curso

por necesidades organizativas del Departamento)

Profesorado del grupo de actividad principal
DOMINGUEZ MALDONADO, GABRIEL

FERNANDEZ SEGUIN, LOURDES MARIA

RAMOS ORTEGA, JAVIER

Objetivos y resultados del aprendizaje

1.-   Adquisición   de   los   conceptos   y   habilidades   necesarias   para   la  identificación

disfunciones            articulares  en  el  miembro  inferior  así  como  la  identificación  de las

estructuras que fijan dichas disfunciones.

2.-Ser capaz de determinar el diagnóstico podológico basándose en los conceptos de hiper

e hipomovilidad articular.
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3.-Determinar  las  disfunciones  de  movilidad  de  estructuras  articulares  del  pie  y de las

articulaciones relacionadas con el mismo basándonos en los test de movilidad.

4.-Adquirir  las  habilidades  necesarias  para  establecer  la  relación de movilidad entre las

diferentes articulaciones de la extremidad inferior y a nivel general.

5.-Adquirir  las  habilidades  necesarias  para  realizar  las  distintas técnicas de tratamiento

manipulativo en el pie.

6.-Determinación  de  la  técnica  de  tratamiento  manipulativo  de  elección  en  función del

paciente y de la disfunción articular encontrada.

7.-Adquirir  todas  las  competencias  necesarias  para  el  establecimiento  de  una cadena

lesional cuyo origen radique en la extremidad inferior.

8.- Analizar diferentes cadenas lesionales desde el punto de vista podológico.

Conocimientos

-CON66: Adquirir los conocimientos y desarrollar las habilidades necesarias para identificar

y  manipular disfunciones articulares en la extremidad inferior, así como establecer cadenas

lesionales ascendentes y descendentes de afectación podológica.

-CON  67:  Conocer  y  comprender los test de movilidad articular y las distintas técnicas de

tratamiento manipulativo en el pie

Contenidos o bloques temáticos

MÓDULO: 1. Concepto de lesión osteopática. Concepto de disfunción articular.

Contenido:

- Concepto de lesión osteopática. Concepto de disfunción articular.

- Bases neurofisiológicas de las técnicas osteopáticas.

- Técnicas manipulativas afines a la extremidad inferior.

- Recuerdo anatómico y fisiológico de las articulaciones de la extremidad inferior.
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MÓDULO: 2. Técnicas manipulativas afines a la extremidad inferior.

Contenido:

- Articulación tibioperonea proximal. Disfunciones de la misma. Técnicas de tratamiento.

- Articulación tibioperoneastragalina. Disfunciones de la misma. Técnicas de tratamiento.

- Articulación subastragalina. Disfunciones y tratamiento.

- Articulación de Chopart, cuboides y escafoides. Disfunciones y tratamiento.

- Articulación de Lisfranc, cuñas y metatarsianos. Disfunciones y tratamiento.

- Dedos del pie. Disfunciones y tratamiento

- Cadenas lesionales de la extremidad inferior.

Relación detallada y ordenación temporal de los contenidos

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
B Clases Teórico/ Prácticas 20

Idioma de impartición del grupo

ESPAÑOL

Sistemas y criterios de evaluación y calificación

La asistencia, actitud y participación en las clases se valorarán, constituyendo dicha nota el

60% de la nota total

Además, los alumnos deberán realizar un examen tipo test de 15 preguntas con 3 opciones

y  1 correcta. Dicho examen se desarrollará en la última hora de la última clase y constituirá

el 40% de la nota
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Metodología de enseñanza-aprendizaje

La   metodología  docente  que  se  utilizará  en  esta  asignatura  será  Clases expositivas/

participativas(MD1),   durante   las   cuales   se   realizará   una  explicación  teórica  de los

contenidos  teóricos, llevando a la practica dichos conocimientos entre los alumnos para su

integración. Para tal fin, se utilizarán la actividad docente clases teórico-prácticas(AF2).

Horarios del grupo del proyecto docente

https://fefp.us.es/estudios/horarios

Calendario de exámenes

https://fefp.us.es/estudios/examenes

Tribunales específicos de evaluación y apelación

Presidente: MERCEDES ORTIZ ROMERO

Vocal: YOLANDA ARANDA BOLIVAR

Secretario: MARIA DOLORES JIMENEZ CRISTINO

Suplente 1: OSCAR FERNANDO SARMIENTO RODRIGUEZ

Suplente 2: ANA JUANA PEREZ BELLOSO

Suplente 3: LUIS VELAZQUEZ MARTIN

Sistemas y criterios de evaluación y calificación del grupo

Sistemas de evaluación

La asistencia, actitud y participación en las clases se valorarán, constituyendo dicha nota el

60% de la nota total

Además, los alumnos deberán realizar un examen tipo test de 15 preguntas con 3 opciones

y  1 correcta. Dicho examen se desarrollará en la última hora de la última clase y constituirá

el 40% de la nota

Información Adicional
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