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Objetivos y resultados del aprendizaje
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1.- Adquisicion de los conceptos y habilidades necesarias para la

disfunciones

identificacion

articulares en el miembro inferior asi como la identificacion de las

estructuras que fijan dichas disfunciones.

2.-Ser capaz de determinar el diagnostico podolégico basandose en los conceptos de hiper

e hipomovilidad articular.
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3.-Determinar las disfunciones de movilidad de estructuras articulares del pie y de las
articulaciones relacionadas con el mismo basandonos en los test de movilidad.

4.-Adquirir las habilidades necesarias para establecer la relacién de movilidad entre las
diferentes articulaciones de la extremidad inferior y a nivel general.

5.-Adquirir las habilidades necesarias para realizar las distintas técnicas de tratamiento
manipulativo en el pie.

6.-Determinacion de la técnica de tratamiento manipulativo de eleccién en funcién del
paciente y de la disfuncién articular encontrada.

7.-Adquirir todas las competencias necesarias para el establecimiento de una cadena
lesional cuyo origen radique en la extremidad inferior.

8.- Analizar diferentes cadenas lesionales desde el punto de vista podoldgico.

Conocimientos
-CONG66: Adquirir los conocimientos y desarrollar las habilidades necesarias para identificar
y manipular disfunciones articulares en la extremidad inferior, asi como establecer cadenas

lesionales ascendentes y descendentes de afectacion podoldgica.

-CON 67: Conocer y comprender los test de movilidad articular y las distintas técnicas de
tratamiento manipulativo en el pie

Contenidos o bloques tematicos

MODULO: 1. Concepto de lesion osteopatica. Concepto de disfuncion articular.
Contenido:

- Concepto de lesion osteopatica. Concepto de disfuncion articular.

- Bases neurofisiolégicas de las técnicas osteopaticas.

- Técnicas manipulativas afines a la extremidad inferior.

- Recuerdo anatémico y fisiol6gico de las articulaciones de la extremidad inferior.
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MODULO: 2. Técnicas manipulativas afines a la extremidad inferior.

Contenido:

- Articulacion tibioperonea proximal. Disfunciones de la misma. Técnicas de tratamiento.
- Articulacion tibioperoneastragalina. Disfunciones de la misma. Técnicas de tratamiento.
- Articulaciéon subastragalina. Disfunciones y tratamiento.

- Articulacién de Chopart, cuboides y escafoides. Disfunciones y tratamiento.

- Articulacién de Lisfranc, cufias y metatarsianos. Disfunciones y tratamiento.

- Dedos del pie. Disfunciones y tratamiento

- Cadenas lesionales de la extremidad inferior.

Relacion detallada y ordenacién temporal de los contenidos

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
B Clases Teérico/ Practicas 20

Idioma de imparticion del grupo

ESPANOL

Sistemas y criterios de evaluacion y calificacion

La asistencia, actitud y participacion en las clases se valoraran, constituyendo dicha nota el
60% de la nota total

Ademas, los alumnos deberéan realizar un examen tipo test de 15 preguntas con 3 opciones
y 1 correcta. Dicho examen se desarrollara en la Ultima hora de la dltima clase y constituira
el 40% de la nota
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Metodologia de ensefanza-aprendizaje

La metodologia docente que se utilizara en esta asignatura sera Clases expositivas/
participativas(MD1), durante las cuales se realizara una explicacion tedrica de los
contenidos tedricos, llevando a la practica dichos conocimientos entre los alumnos para su

integracion. Para tal fin, se utilizaran la actividad docente clases tedrico-practicas(AF2).

Horarios del grupo del proyecto docente

https://fefp.us.es/estudios/horarios

Calendario de examenes

https://fefp.us.es/estudios/examenes

Tribunales especificos de evaluacion y apelacion

Presidente: MERCEDES ORTIZ ROMERO

Vocal: YOLANDA ARANDA BOLIVAR

Secretario: MARIA DOLORES JIMENEZ CRISTINO
Suplente 1: OSCAR FERNANDO SARMIENTO RODRIGUEZ
Suplente 2: ANA JUANA PEREZ BELLOSO

Suplente 3: LUIS VELAZQUEZ MARTIN

Sistemas y criterios de evaluacion y calificacion del grupo

Sistemas de evaluaciéon

La asistencia, actitud y participacion en las clases se valoraran, constituyendo dicha nota el
60% de la nota total

Ademas, los alumnos deberan realizar un examen tipo test de 15 preguntas con 3 opciones
y 1 correcta. Dicho examen se desarrollara en la Ultima hora de la dltima clase y constituira
el 40% de la nota

Informacioén Adicional
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